
 

Carquefou - Salle EERSEL
Laetitia Off Jonathan off

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur + SC

14h00 / 15H15
U10M Jonathan

9h30-10h30
Premier Pas Laetitia

Jade B HANDFIT

15h15/16h30
U14M Jonathan

10h45-12h00 EDH 
Laetitia

Jade B

16h30/18h
U14 AEL Jonathan

MATCHS

Jade B

17h30 - 19h00
U14M Laetitia

17h30 - 19h00
U10M Jonathan

18h/19h30
U15 AEL Néo

17h30 - 19h00
U12 M Laetitia 

18h00 - 19h30
U14 AEL Elvin

Hiver : + U16M Sebastien G Jade B Jonathan

19h00 - 20h30
SF1 Fred

19h00 - 20h30
U17M AEL Baptiste

19h30/21h00
SM1 Jonathan

19h00 - 20h30
U16M Sebastien G

19h30 - 21h00
U17M AEL Baptiste / Hicham

SF2 Enzo meilleur U15M AEL Hicham Philippe U19M PA U18M AEL Laetitia

20h30 - 22h00
SM1 Jonathan

20h30 - 22h00
SM2 Hicham

21h00/22h30
SF1 Fred / Enzo

20h30 - 22h00
SM3 Christophe

21h00 - 22h30
SM1 Jonathan

SM2 Philippe SM3 Christophe SF2 Erwin Philippe

Carquefou - Salle ALELLA (sans colle)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

18h00 - 19h00
U16M / U19M Jonathan

12h-13h30 Sport entreprise
Jonathan

 
18h00 - 18h30 18h00 - 19h30 U13F UNION Baptiste

PREPA PHYSIQUE Jade
18h30 - 20h00

U13 F Florian Hors Hiver Jade C + Florian

19h00 - 20h30 U16M/U19M Sebastien Guiho Jade C 19h30 - 21h00 U16F UNION Florian + Noah

Hiver : pas de salle de 19h30 - 21h00HANDBALL Jade
20h00 - 21h30

SF2 Erwin Hors Hiver

21h00 - 22h30
U19 en hiver Jean Jacques Jade C 21h00 - 22h30 Loisirs A proposer ! 

Ou SM3 21h30 - 22h00 Hors Hiver

Carquefou - Salle MAINGUAIS (sans colle)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

17h45 - 19h15
U15 AEL Neo

U14 AEL Elvin

19h15 - 20h45
U16 UNION Florian 

U17 UNION Noah

20h45 - 22h15
Loisirs

Carquefou - Salle des MINES
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

14h00 - 15h30
U12M Laetitia

19h30 - 21h00
SF1 Fred / Enzo

21h00 - 22h30
SM2 Hicham

Sainte Luce - Tabarly
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

15h30 - 16h30
SPE GB 

16h30 - 18h00
U15F UNION Youen (HBSL)

18h00 - 19h30
U15M AEL Néo

U16F UNION Baptiste

19h30 - 21h00
U18M AEL Laetitia

18h00 - 19h30
U17 AEL Baptiste

Hicham

19h30 - 21h00
U18 AEL Laetitia

Sainte Luce - Minais (sans colle)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

15h00 - 16h30
U13F UNION Baptiste

18h00 - 19h30
U15F UNION Baptiste 

+ U16 UNION HIVER Florian / Noah

Sainte Luce - Patisseau (sans colle)
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur Horaire Collectif Entraineur

20h00 - 21h30 
U17F UNION


